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No dia 29 de julho, Para-
nacity recebeu a visita 
do deputado estadual 

Luís Corti, a convite dos vere-
adores Marcos Soler (PSB) e 
Cobra (PSB). A agenda incluiu 
áreas estratégicas para o de-
senvolvimento do município e 
contou com o anúncio de re-
cursos destinados à educação 
e à Associação de Produtores 
de Urucum. 

Na cidade, o deputado par-
ticipou da 14ª Conferência Mu-
nicipal de Assistência Social, 
esteve na Secretaria Municipal 
de Educação para uma reunião 
com a secretária Rosângela Fio-
ri, visitou lavouras de urucum 
e se reuniu com o secretário 
municipal de Obras, Fidelcino 
da Cruz Ferreira. 

Um dos anúncios foi a des-
tinação de uma emenda do de-
putado no valor de R$ 350 mil 
para a compra de aparelhos de 
ar-condicionado, com o objetivo 
de climatizar todas as salas de 
aula da rede municipal de en-
sino. A iniciativa atende a uma 
antiga demanda da população 
escolar e representa um avan-
ço no conforto e na qualidade 
do ambiente de aprendizagem.

“Desde o começo do manda-
to, venho solicitando ao deputado 
este investimento. Essa é uma 
grande conquista para os nossos 
alunos, professores e famílias. O 
deputado atendeu nosso pedido 
e essa excelente melhoria se 
tornará realidade em breve”, 
afi rmou o vereador Marcos Soler.

“Garantir ar-condicionado 
em todas as salas de aula é 

Salas de aula das escolas 
municipais de Paranacity 

terão ar-condicionado

Recurso foi garantido pelo 
deputado Luís Corti, a pedido dos 
vereadores Marcos Soler e Cobra

mais do que conforto: é respei-
to com a comunidade escolar, 
é cuidado com a saúde e o 
rendimento dos nossos estu-
dantes de Paranacity”, afi rmou 
o deputado.

No sítio do agricultor Jair 
May, presidente da Associa-
ção de Produtores de Urucum 
do município, Corti se reuniu 
com agricultores associados e 
conheceu de perto o processo 
de cultivo, colheita e comercia-
lização do urucum, cultura pela 
qual Paranacity é reconhecida 
como capital estadual. Como 
forma de incentivo à produ-
ção, anunciou a destinação de 
recursos para a aquisição de 
uma colheitadeira, que será 
concedida à associação de 
produtores local. Além disso, o 
deputado indicou no orçamen-
to do Estado o repasse de R$ 
25 mil já neste ano. A associa-
ção agora deve protocolar os 
projetos para receber o recurso.

“Corti tem atendido nossas 
demandas com atenção, não 
apenas com emendas parla-
mentares, mas também com 
o apoio em diversas frentes 
que benefi ciam nosso povo”, 
destacou o vereador Cobra. 
Ao fi nal da visita, o deputado 
reafirmou seu comprometi-
mento com o município e os 
vereadores Marcos Soler e Co-
bra: “A cada visita, levo novas 
ideias e demandas para lutar 
em Curitiba. Vamos apresentar 
um Projeto de Lei que cria a 
Política de Incentivo ao Urucum 
no Paraná, valorizando ainda 
mais essa cultura e desta-
cando o papel das cidades de 
Paranacity e Cruzeiro do Sul”, 
concluiu. A visita de Luís Corti 
reforça seu compromisso com 
o desenvolvimento regional 
e sua atenção às demandas 
reais da população. Atuante na 
Assembleia Legislativa, Corti 
tem se destacado pelo diálo-
go constante com lideranças 
municipais. Seu trabalho em 
parceria com os vereadores 
Marcos Soler e Cobra, assim 
como com o prefeito José Cláu-
dio Batista, tem demonstrado 
sintonia com as necessidades 
de Paranacity e disposição em 
construir soluções concretas 
para os desafi os do município.

No domingo, 3 de agosto, 
o município de Inajá vi-
veu  momentos especial 

com a realização da sua 1ª Ca-
valgada Municipal, evento que 
entrou para a história da cidade 
ao reunir cavaleiros, amazonas 
e moradores de toda a região 
em uma grande celebração da 
cultura sertaneja.

A concentração aconteceu 
às 9h na Praça Central, de onde 
os participantes seguiram em 
cavalgada até o Sítio do Alan 
Camargo. O trajeto foi marcado 
pela animação, pelo espírito 
de união e pelo orgulho das 
tradições do campo. Ao fi nal, 
todos puderam desfrutar de um 
almoço especial oferecido aos 
cavaleiros, além de premiações 
simbólicas a alguns participan-
tes que se destacaram.

A programação foi encer-
rada com chave de ouro, com 
shows ao vivo de Endriu Ri-
chard e DJ Andrei Colorado, que 
animaram o público até o fi nal 
da tarde.

1ª Cavalgada Municipal de Inajá reúne
grande público e é consagrada um sucesso

O evento contou com a pre-
sença de diversas comitivas e 
visitantes de cidades vizinhas, 
tornando a cavalgada ainda 
mais grandiosa. A Prefeitura 
de Inajá, por meio do Depar-
tamento de Turismo, agradece 
imensamente a todos que con-
tribuíram para a organização, 
desde os voluntários, parceiros 
e patrocinadores até as equi-
pes de apoio e segurança.

O prefeito Dedo e o vice-
-prefeito Ratinho destacaram 
a importância do evento para 
fortalecer a cultura local e 
agradeceram à população pela 
participação expressiva. “Ver 
Inajá cheia de vida, recebendo 
comitivas de toda a região, nos 
dá ainda mais motivação para 
seguir valorizando nossa história 
e nossas raízes. Foi um sucesso 
absoluto”, declarou o prefeito.

A 1ª Cavalgada Municipal de 
Inajá superou todas as expecta-
tivas e já deixa um gostinho de 
quero mais. A segunda edição, 
com certeza, será ainda maior.
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Ângulo
Panifi cadora União

Atalaia
Distribuição Avulsa

Colorado
Distribuição Avulsa

Distrito de Alto Alegre
Sub-Prefeitura

Cruzeiro do Sul
Distribuição Avulsa

Floraí
Panifi cadora Doce dos Anjos

Distribuição Avulsa
Auto Posto Floraí

Flórida
Distribuição Avulsa

Inajá
Farmácia Santa Inês

Panifi cadora Nossa Senhora Aparecida
Itaguajé

Supermercado Pontal
Quitanda do Marreta

Jardim Olinda
Panifi cadora Doce Sabor

Paguipoko Supermercado
Mandaguaçu

Distribuição Avulsa 
Shopping KILEGAL

Maringá
Banca Esportiva
Banca Cabiceira

Nossa Senhora das Graças
Distribuição Avulsa

Nova Esperança
A Churrascaria

Panifi cadora Cook
Auto Posto Sede Alvorada II

Panifi cadora A Predileta
Nova Líder Pastelaria

Panifi cadora A Preferida
Ourizona

Mercado Bandeirantes
Panifi cadora e Confeitaria Doce Pão

Mercado Vieira
Mercearia Nossa Senhora Aparecida

Paranacity 
Itália Panifi cadora

Paranapoema
Auto Posto Paraná

Panifi cadora Evangelista
Presidente Castelo Branco

Loterias Faraoni
Santo Inácio 

Açougue São José
Restaurante e Lanchonete ‘O Costelão’

Santa Inês
Auto Posto Santa Inês

Panifi cadora Cantinho do Pão
São Jorge do Ivaí
Auto Posto Forini

Studio Mec Foto e Vídeo
Farmácia Farmadin

Unifl or
Distribuição Avulsa 

 Distrito de Fiorópolis
Venda do José Baixinho



Desde 1960

GIONALe QUINTA-FEIRA, 07 DE AGOSTO DE 2025
Nova Esperança nº 3929- Colorado nº3016 03www.oregionaljornal.com.br

Gestão Escolar Humanizada, Saúde Mental em primeiro lugar

No dia 25 de julho, como 
parte das atividades 
Propostas para a Se-

mana Pedagógica, segundo 
semestre do ano letivo de 
2025, a Administração Mu-
nicipal, por intermédio da 
Secretaria Municipal de Edu-
cação, proporcionou aos Pro-

fissionais da Educação, e aos 
servidores que nesta atuam, 
uma Palestra nominada NEU-
ROCIÊNCIAS E EMOÇÕES, UM 
OLHAR PARA A QUALIDADE 
DE VIDA. O evento teve por 
objetivo proporcionar a este 
público, uma oportunidade de 
pensar o autoconhecimento, 

o cuidado com a mente, tão 
importante quanto o cuidado 
com o corpo.  O tema também 
possibilitou,  implícitamente, 
uma profunda reflexão sobre os 
relacionamentos em tempos 
de intolerâncias, as dificuldades 
da comunicação nos ambien-
tes com múltiplas diversidades, 

o uso excessivo de redes so-
ciais, e conscientização sobre 
práticas de hábitos saudáveis 
para a saúde emocional com 
resultados comprovados para 
a saúde física e mental. E, con-
texto da Educação cuidar das 
emoções e da saúde mental 
não é uma ação mais. É parte 

da construção de um ambiente 
acolhedor onde os vínculos se 
fortalecem e os resultados ten-
dem a ser mais consistentes.   
Cuidar de quem cuida da Edu-
cação, é prioridade para as lider-
anças e gestores do munícipio. 
O futuro é hoje!

Palestrante: PROFESSOR 

DOUTOR DOUGLAS BOREL-
LA, Pós doutor junto ao De-
partamento de Psicologia 
-SP-UFSCar. Autor dos Livros: 
Neurociência e o Transtorno 
do Espectro Autista: Educação 
e Saúde, Editora CRV. -  Apoio 
Câmara Municipal de Itaguajé 
e APMF e Conselho Escolar.

ITAGUAJÉ

Em um momento que fi-
cará marcado na história 
do futsal de Nova Esper-

ança, a equipe da AABB FUT-
SAL Sub-9, com garra, talento 
e muita paixão, conquistou a 
tão sonhada Copa Mercosul 
de Futsal Menor, vencendo 
o time do LOANDA FUT-
SAL MENOR pelo placar de 
2x1. Com o coração cheio de 
emoção e o sorriso estampa-
do no rosto, a vitória vai além 
do título, representando um 
marco na jornada de peque-
nos grandes guerreiros.

Na manhã de domingo, 
dia 22 de julho, os meninos de 
um time que é pura alegria, 
amor pelo esporte e determi-
nação, entraram em quadra 
como campeões, mas saíram 
dela como lendas. Com um 
placar apertado e com joga-
das que encheram os olhos 
de todos os presentes, o 
time Sub-9 foi vitorioso, con-
quistando a Copa Mercosul 
de Futsal Menor e emocio-
nando torcedores, amigos e 
familiares.

A conquista não é apenas 
um reflexo de talento indi-
vidual, mas da união de um 
grupo que, desde o início da 

competição, trabalhou com 
dedicação incansável e muito 
espírito de equipe. E se há al-
guém que merece destaque 
por guiar esses pequenos 
craques até o topo, esse al-
guém é o técnico Marcos 
Ortiz. Sempre com palavras 
de incentivo, uma visão es-
tratégica impressionante e 
uma paciência admirável, 
Ortiz transformou os sonhos 
dos meninos em realidade, 
mostrando que o esporte vai 
além dos números no placar: 
ele ensina valores, disciplina e, 
acima de tudo, respeito.

“Foi uma experiência in-
crível”, disse o treinador, emo-
cionado. “Cada um desses 
meninos é uma estrela, e 
minha missão foi apenas guiá-
los. Eles fizeram tudo acon-
tecer dentro da quadra. O que 
vivemos hoje é um reflexo de 
muito trabalho, esforço e, claro, 
de muito amor ao futsal.”

Agradecimentos especi-
ais também vão para os me-
ninos, cujos nomes ecoarão 
em todas as quadras. Eles 
se entregaram a cada jogo, 
a cada desafio, e, com a en-
ergia contagiante de quem 
vive o esporte com o coração, 

conseguiram transformar 
seus sonhos em realidade. 
Para muitos, essa conquista 
é apenas o começo de uma 
carreira brilhante, mas para 
todos, será um marco in-
esquecível de um momento 
mágico da infância.

Não podemos esquec-
er dos patrocinadores que 
acreditaram no talento e po-
tencial dessa equipe. Sem o 

apoio de empresas que têm 
um compromisso com o es-
porte e com o futuro, esta 
vitória não teria sido possível. 
A parceria, o incentivo e o in-
vestimento de todos que tor-
naram esse sonho possível 
são fundamentais para o de-
senvolvimento e crescimento 
de jovens talentos.

Este título, mais do que 
uma taça, representa o esfor-

ço de uma equipe incansável, 
a dedicação de um técnico 
apaixonado e o apoio de to-
dos aqueles que acreditaram 
e investiram no sonho desses 
pequenos atletas.

A vitória na Copa Mercosul 
de Futsal Menor é de todos – 
dos meninos, do técnico Mar-
cos Ortiz, dos patrocinadores 
e, claro, de cada torcedor que 
esteve ao lado dessa equipe 

durante essa trajetória de su-
peração e emoção.

O futuro é promissor para 
esses campeões! Com cora-
ções cheios de esperança e a 
certeza de que o melhor ai-
nda está por vir, o time Sub-9 
mostra que, com dedicação, 
paixão e trabalho em equipe, 
não há limites para o que 
podem alcançar. Parabéns, 
campeões!

Sub-9 Vence a Copa Mercosul de Futsal Menor e Encanta a Região!
A CONQUISTA DA ESPERANÇA: 

Um morador de Colora-
do chamou a atenção 
da cidade ao transpor-

tar, em seu Fusca, uma abo-
brinha de impressionantes 72 
quilos e 1,35 metro de com-
primento. O responsável pela 
façanha é o agricultor Pedro 
Castilho, que precisou remov-
er o banco do passageiro do 
veículo para conseguir aco-
modar o legume gigante.

Pedro tem um sítio na área 
rural do município, onde culti-
va hortaliças e costuma colher 
abóboras de até 12 quilos. No 
entanto, desta vez, o tamanho 
da abobrinha surpreendeu 
até ele. “Nunca vi uma desse 
tamanho. Foi crescendo tanto 
que não tinha outro jeito de 
trazer”, relatou. A ideia agora é 
cortar a abobrinha em peda-
ços e vender na feira livre da ci-
dade. O legume chamou a at-

Colorado: Agricultor transporta abobrinha
gigante de 72 kg em Fusca adaptado

A água é necessária para a vida, para nos hidratar, alimen-
tar, para que haja alimentos, para limpeza entre tantas 
outras coisas. Quando está muito tempo sem chover, 

o ar fica muito seco, trazendo até mesmo dificuldades em 
respirar, as plantas não se desenvolvem bem e quando a chu-
va vem, nossa é um alívio, ela vem trazendo frescor e vida por 
onde passa. Uma vez Jesus disse que Ele era a água da vida, e 
quando Ele passar por nossa vida vem trazendo tudo de volta 
a vida, alegria, sonhos e esperança. Há uma frase que diz flo-
resça onde você estiver, e tem momentos que isso é tão difícil 
né? Talvez você esteja em um lugar que não gostaria de estar, 
talvez você esteja muito triste por estar onde está, mas assim 
como a chuva traz frescor e vida, em qualquer lugar que Je-
sus passar Ele traz frescor e vida. Não importa se é um lugar 
físico, talvez você não goste muito de onde mora, estuda, trab-
alhe, talvez você não goste do rumo que sua vida tomou, mas 
acredite nada é por acaso tudo tem algum propósito, creia nis-
so e Jesus irá passar aí onde você está e Ele levará paz e alegria 
ao seu coração, Ele trará esperança e consolo. Ele é a fonte de 
água viva e essa fonte nunca seca e quem experimenta nunca 
mais terá sede. Ele está com sua mão estendida pronto para te 
ajudar em qualquer lugar e qualquer situação.

enção de quem passava, virou 
atração no centro de Colorado 
e rendeu muitas fotos e per-
guntas curiosas sobre o cultivo.

Pedro credita o resultado à 

qualidade da terra e ao mane-
jo natural. “Só cuidei bem, 
como sempre faço. Mas essa 
aí foi além do esperado”, afir-
mou, com orgulho.

Por Tia Michele

UM MOMENTO DE ESPERANÇA

JESUS FONTE DE ÁGUA VIVA
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outras coisas. Quando está muito tempo sem chover, 

o ar fica muito seco, trazendo até mesmo dificuldades em 
respirar, as plantas não se desenvolvem bem e quando a chu-
va vem, nossa é um alívio, ela vem trazendo frescor e vida por 
onde passa. Uma vez Jesus disse que Ele era a água da vida, e 
quando Ele passar por nossa vida vem trazendo tudo de volta 
a vida, alegria, sonhos e esperança. Há uma frase que diz flo-
resça onde você estiver, e tem momentos que isso é tão difícil 
né? Talvez você esteja em um lugar que não gostaria de estar, 
talvez você esteja muito triste por estar onde está, mas assim 
como a chuva traz frescor e vida, em qualquer lugar que Je-
sus passar Ele traz frescor e vida. Não importa se é um lugar 
físico, talvez você não goste muito de onde mora, estuda, trab-
alhe, talvez você não goste do rumo que sua vida tomou, mas 
acredite nada é por acaso tudo tem algum propósito, creia nis-
so e Jesus irá passar aí onde você está e Ele levará paz e alegria 
ao seu coração, Ele trará esperança e consolo. Ele é a fonte de 
água viva e essa fonte nunca seca e quem experimenta nunca 
mais terá sede. Ele está com sua mão estendida pronto para te 
ajudar em qualquer lugar e qualquer situação.

enção de quem passava, virou 
atração no centro de Colorado 
e rendeu muitas fotos e per-
guntas curiosas sobre o cultivo.

Pedro credita o resultado à 

qualidade da terra e ao mane-
jo natural. “Só cuidei bem, 
como sempre faço. Mas essa 
aí foi além do esperado”, afir-
mou, com orgulho.

Por Tia Michele

UM MOMENTO DE ESPERANÇA

JESUS FONTE DE ÁGUA VIVA

Gestão Escolar Humanizada, Saúde Mental em primeiro lugar

No dia 25 de julho, como 
parte das atividades 
Propostas para a Se-

mana Pedagógica, segundo 
semestre do ano letivo de 
2025, a Administração Mu-
nicipal, por intermédio da 
Secretaria Municipal de Edu-
cação, proporcionou aos Pro-

fissionais da Educação, e aos 
servidores que nesta atuam, 
uma Palestra nominada NEU-
ROCIÊNCIAS E EMOÇÕES, UM 
OLHAR PARA A QUALIDADE 
DE VIDA. O evento teve por 
objetivo proporcionar a este 
público, uma oportunidade de 
pensar o autoconhecimento, 

o cuidado com a mente, tão 
importante quanto o cuidado 
com o corpo.  O tema também 
possibilitou,  implícitamente, 
uma profunda reflexão sobre os 
relacionamentos em tempos 
de intolerâncias, as dificuldades 
da comunicação nos ambien-
tes com múltiplas diversidades, 

o uso excessivo de redes so-
ciais, e conscientização sobre 
práticas de hábitos saudáveis 
para a saúde emocional com 
resultados comprovados para 
a saúde física e mental. E, con-
texto da Educação cuidar das 
emoções e da saúde mental 
não é uma ação mais. É parte 

da construção de um ambiente 
acolhedor onde os vínculos se 
fortalecem e os resultados ten-
dem a ser mais consistentes.   
Cuidar de quem cuida da Edu-
cação, é prioridade para as lider-
anças e gestores do munícipio. 
O futuro é hoje!

Palestrante: PROFESSOR 

DOUTOR DOUGLAS BOREL-
LA, Pós doutor junto ao De-
partamento de Psicologia 
-SP-UFSCar. Autor dos Livros: 
Neurociência e o Transtorno 
do Espectro Autista: Educação 
e Saúde, Editora CRV. -  Apoio 
Câmara Municipal de Itaguajé 
e APMF e Conselho Escolar.

ITAGUAJÉ

Em um momento que fi-
cará marcado na história 
do futsal de Nova Esper-

ança, a equipe da AABB FUT-
SAL Sub-9, com garra, talento 
e muita paixão, conquistou a 
tão sonhada Copa Mercosul 
de Futsal Menor, vencendo 
o time do LOANDA FUT-
SAL MENOR pelo placar de 
2x1. Com o coração cheio de 
emoção e o sorriso estampa-
do no rosto, a vitória vai além 
do título, representando um 
marco na jornada de peque-
nos grandes guerreiros.

Na manhã de domingo, 
dia 22 de julho, os meninos de 
um time que é pura alegria, 
amor pelo esporte e determi-
nação, entraram em quadra 
como campeões, mas saíram 
dela como lendas. Com um 
placar apertado e com joga-
das que encheram os olhos 
de todos os presentes, o 
time Sub-9 foi vitorioso, con-
quistando a Copa Mercosul 
de Futsal Menor e emocio-
nando torcedores, amigos e 
familiares.

A conquista não é apenas 
um reflexo de talento indi-
vidual, mas da união de um 
grupo que, desde o início da 

competição, trabalhou com 
dedicação incansável e muito 
espírito de equipe. E se há al-
guém que merece destaque 
por guiar esses pequenos 
craques até o topo, esse al-
guém é o técnico Marcos 
Ortiz. Sempre com palavras 
de incentivo, uma visão es-
tratégica impressionante e 
uma paciência admirável, 
Ortiz transformou os sonhos 
dos meninos em realidade, 
mostrando que o esporte vai 
além dos números no placar: 
ele ensina valores, disciplina e, 
acima de tudo, respeito.

“Foi uma experiência in-
crível”, disse o treinador, emo-
cionado. “Cada um desses 
meninos é uma estrela, e 
minha missão foi apenas guiá-
los. Eles fizeram tudo acon-
tecer dentro da quadra. O que 
vivemos hoje é um reflexo de 
muito trabalho, esforço e, claro, 
de muito amor ao futsal.”

Agradecimentos especi-
ais também vão para os me-
ninos, cujos nomes ecoarão 
em todas as quadras. Eles 
se entregaram a cada jogo, 
a cada desafio, e, com a en-
ergia contagiante de quem 
vive o esporte com o coração, 

conseguiram transformar 
seus sonhos em realidade. 
Para muitos, essa conquista 
é apenas o começo de uma 
carreira brilhante, mas para 
todos, será um marco in-
esquecível de um momento 
mágico da infância.

Não podemos esquec-
er dos patrocinadores que 
acreditaram no talento e po-
tencial dessa equipe. Sem o 

apoio de empresas que têm 
um compromisso com o es-
porte e com o futuro, esta 
vitória não teria sido possível. 
A parceria, o incentivo e o in-
vestimento de todos que tor-
naram esse sonho possível 
são fundamentais para o de-
senvolvimento e crescimento 
de jovens talentos.

Este título, mais do que 
uma taça, representa o esfor-

ço de uma equipe incansável, 
a dedicação de um técnico 
apaixonado e o apoio de to-
dos aqueles que acreditaram 
e investiram no sonho desses 
pequenos atletas.

A vitória na Copa Mercosul 
de Futsal Menor é de todos – 
dos meninos, do técnico Mar-
cos Ortiz, dos patrocinadores 
e, claro, de cada torcedor que 
esteve ao lado dessa equipe 

durante essa trajetória de su-
peração e emoção.

O futuro é promissor para 
esses campeões! Com cora-
ções cheios de esperança e a 
certeza de que o melhor ai-
nda está por vir, o time Sub-9 
mostra que, com dedicação, 
paixão e trabalho em equipe, 
não há limites para o que 
podem alcançar. Parabéns, 
campeões!

Sub-9 Vence a Copa Mercosul de Futsal Menor e Encanta a Região!
A CONQUISTA DA ESPERANÇA: 

Um morador de Colora-
do chamou a atenção 
da cidade ao transpor-

tar, em seu Fusca, uma abo-
brinha de impressionantes 72 
quilos e 1,35 metro de com-
primento. O responsável pela 
façanha é o agricultor Pedro 
Castilho, que precisou remov-
er o banco do passageiro do 
veículo para conseguir aco-
modar o legume gigante.

Pedro tem um sítio na área 
rural do município, onde culti-
va hortaliças e costuma colher 
abóboras de até 12 quilos. No 
entanto, desta vez, o tamanho 
da abobrinha surpreendeu 
até ele. “Nunca vi uma desse 
tamanho. Foi crescendo tanto 
que não tinha outro jeito de 
trazer”, relatou. A ideia agora é 
cortar a abobrinha em peda-
ços e vender na feira livre da ci-
dade. O legume chamou a at-

Colorado: Agricultor transporta abobrinha
gigante de 72 kg em Fusca adaptado

A água é necessária para a vida, para nos hidratar, alimen-
tar, para que haja alimentos, para limpeza entre tantas 
outras coisas. Quando está muito tempo sem chover, 

o ar fica muito seco, trazendo até mesmo dificuldades em 
respirar, as plantas não se desenvolvem bem e quando a chu-
va vem, nossa é um alívio, ela vem trazendo frescor e vida por 
onde passa. Uma vez Jesus disse que Ele era a água da vida, e 
quando Ele passar por nossa vida vem trazendo tudo de volta 
a vida, alegria, sonhos e esperança. Há uma frase que diz flo-
resça onde você estiver, e tem momentos que isso é tão difícil 
né? Talvez você esteja em um lugar que não gostaria de estar, 
talvez você esteja muito triste por estar onde está, mas assim 
como a chuva traz frescor e vida, em qualquer lugar que Je-
sus passar Ele traz frescor e vida. Não importa se é um lugar 
físico, talvez você não goste muito de onde mora, estuda, trab-
alhe, talvez você não goste do rumo que sua vida tomou, mas 
acredite nada é por acaso tudo tem algum propósito, creia nis-
so e Jesus irá passar aí onde você está e Ele levará paz e alegria 
ao seu coração, Ele trará esperança e consolo. Ele é a fonte de 
água viva e essa fonte nunca seca e quem experimenta nunca 
mais terá sede. Ele está com sua mão estendida pronto para te 
ajudar em qualquer lugar e qualquer situação.

enção de quem passava, virou 
atração no centro de Colorado 
e rendeu muitas fotos e per-
guntas curiosas sobre o cultivo.

Pedro credita o resultado à 

qualidade da terra e ao mane-
jo natural. “Só cuidei bem, 
como sempre faço. Mas essa 
aí foi além do esperado”, afir-
mou, com orgulho.

Por Tia Michele

UM MOMENTO DE ESPERANÇA

JESUS FONTE DE ÁGUA VIVA

Na última semana, o vice-presidente 
da Subseção da OAB de Nova 
Esperança, advogado Luiz Carlos 

Miosso, foi recebido no Paço Municipal de 
Itaguajé pelo prefeito municipal, Renato 
Felix de Souza que estava acompanhado 
do procurador jurídico do município, Danilo 
Rocco e o Vereador Eduardo Luiz Parron.

Durante a visita, Luiz Carlos Miosso 
entregou ao prefeito Renato, Ofício Circular 
encaminhado pelo presidente da OAB Pa-
raná, Luiz Fernando Casagrande Pereira, 
que trata das atribuições dos advogados 
públicos que prestam serviços ao município 
e à Câmara de Vereadores, com destaque 
para os direitos e prerrogativas da Advoca-
cia Pública. Ao fi nal do encontro, o prefeito  
Renato agradeceu a visita e colocou-se à 
disposição da OAB para futuras tratativas.

Vice-presidente da OAB Subseção de Nova Esperança, 
é recebido pelo Prefeito de Itaguajé para tratar 

sobre prerrogativas da Advocacia Pública
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Kits Escolares e Novos Uniformes para
alunos da Rede Municipal de Itaguajé

No primeiro semestre do 
corrente ano, foram en-
tregues KIT escolares, 

com 8 itens básicos para o uso 
em sala de aula e tarefas esco-
lares de acordo com a idade e 
ano de matrícula. O kit segun-
do os pais, contribuíram sig-
nificativamente com os custos 
no orçamento familiar.   NOS 
ÚLTIMOS DIAS os alunos da 
rede municipal de Educação 

de Itaguajé, receberam novos 
UNIFORMES escolares, inclu-
indo BOLSA, ESTOJO E TÊNIS. 
A ADMINISTRAÇÃO MUNICI-
PAL no cumprimento de suas 
metas para o 2025, adquiriu e 
entregou a TODOS os alunos 
da Rede Municipal, a partir da 
Creche, uniforme verão, inverno, 
bolsa, estojo e tênis, resultado 
de um minucioso planeja-
mento de aplicação dos recur-

sos da Educação. Após cum-
prir os trâmites burocráticos 
e de transparência nas ações, 
embora um pouco atrasado, 
os alunos puderam se alegrar 
com o recebimento dos novos 
uniformes. Acima de todos 
os contextos, está o compro-
misso, com o cuidado e o bem 
estar e a segurança de todos 
os alunos, garantindo a identi-
dade e igualdade no ambiente 

escolar. Destaca se a entrega 
de camiseta aos alunos da Edu-
cação de Jovens e Adultos (EJA), 
e a representatividade destes 
alunos no contexto de nossa 
sociedade. A administração 
Municipal, com amplo apoio da 
Câmara Municipal e da equipe 
gestora, reafirma a cada dia 
ações contribuitivas, que com-
preendem investimentos na 
qualidade de nossa Educação.

Colorado – As equipes de veteranos da 
AABB Colorado conquistaram impor-
tantes vitórias na fase regional do Campe-

onato JEMAB, realizada no último sábado, dia 
2 de agosto, na cidade de Jandaia do Sul. As 
equipes Master (40 anos) e Supermaster (50 

anos) enfrentaram os times da AABB local. No 
primeiro confronto, a equipe Master venceu por 
1 a 0. Já os veteranos da categoria Supermaster 
demonstraram grande superioridade e aplicar-
am uma goleada de 6 a 0 sobre os adversários. 
Além do futebol, os atletas veteranos de Colo-

rado também se destacaram em outras modali-
dades, conquistando o título no campeonato de 
Truco, uma das competições paralelas promovi-
das durante o evento. As equipes fazem parte 
das atividades organizadas pela JEMAB (Jogos 
Esportivos das AABBs) que ocorrem em diver-

sas regiões do Brasil, reunindo associados em 
disputas esportivas que promovem integração 
e lazer. A próxima fase do campeonato está pre-
vista para acontecer em abril de 2026, quando 
os campeões regionais se enfrentarão na etapa 
estadual, em Maringá.

Niro, Presidente da AABB Colorado, Emanuel  Presidente da AABB Astorga, 
Fernando Cateto Campeão do  truco, Almir Carabolante, campeão do truco, 
Carlos representante da Fenabb e Foppa Presidente da AABB Jandaia do Sul

Veterano da AABB/Colorado vence fase regional
do Campeonato JEMAB em Jandaia do Sul

Em pé da esquerda para direita Tonháo , Rodrigo,  Evandro,  Samuel,  
valdomiro Vilsáo , Pantera ,Agachados valdiney , marquinhos,  Rogério,  
Bauru, Betinho

Em pé da esquerda para direita: Zé Maria, Carlinhos, Helinho, Marquinhos 
Paiçandu, Camapanelli, , Djalma, e Toco ( treinador )-Agachados: Gerson, 
Daniel Ventania, Paulinho, Minga, Nim e Gustavo
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Projeto “Lutando para Vencer” brilha na
Copa Paraná 2025 e garante vaga na Copa do Brasil

Nos dias 1 a 3 de agosto, 
na cidade de Curitiba, 
foi realizada a *Copa 

Paraná 2025 de Kickboxing*, 
reunindo atletas de todo o 
estado em um espetáculo 
de determinação e talento. 
Foram mais de *300 lutas* dis-
putadas ao longo dos três dias 
de competição.

O projeto “Lutando para 
Vencer” teve uma participação 
memorável, conquistando:

8 medalhas de ouro
2 medalhas de prata
1 medalha de bronze
Graças a esses resultados, 

todos os nossos atletas es-
tão agora classificados para a 
Copa do Brasil, onde são espe-
rados mais de 800 competi-
dores de todo o país.

Nós, *professor Charles e 
professora Evelli*, expressa-
mos nossa sincera gratidão 
ao prefeito Elton Lazaretti e à 
Drª Geny Violatto, por acredi-
tarem em nosso trabalho e in-
vestirem no desenvolvimento 

do *Kickboxing* em nossas 
cidades queridas, Cafeara e 
Santo Inácio. Nosso reconhe-
cimento também vai aos se-
cretários de esportes Tuquita 
e Rafael Bega, que nos acom-
panharam de perto nessa jor-
nada. Agradecimento especial 
ao Rafael, que nos transportou 
com segurança até Curitiba e 
testemunhou de perto o es-
forço e dedicação necessários 
para formar campeões.

Nosso muito obrigado ain-
da ao chefe de gabinete Rafael 
Valério e à empresa parceira e 
investidora Sinet Internet, que 
tem sido um pilar de apoio es-
sencial para nossas crianças e 
para o crescimento do esporte 
na região.

Com fé e dedicação, em 
breve, traremos um grande 
evento de Kickboxing para 
Cafeara, fortalecendo ainda 
mais o esporte local.

Que Deus abençoe a todos 
que acreditam e apoiam este 
projeto!

Será neste sábado, 9 de 
agosto, em Paranavaí a 
decisão da 1ª Silver Cup 

Interestadual de Futebol Suíço, 
as finalistas são as equipes Piz-
zaria Itália/Loanda e Cruz Azul/
São Manoel do Paraná. A Pizzaria 
Itália chegou à final após golear 
na semifinal disputada na terça-
feira, 5/8, a equipe Tarabai FC/
SP por 5 a 1. Gols de Ronaldão 
(2), Tata, Edinaldo e Gui Correia 
(Pizzaria); Maurício (Tarabai). A 
equipe Cruz Azul venceu o De-
sign Led/Amigos do Nenê por 2 
a 0, gols de Lucas e Perdigão. A 

Atuando no Bagagem “Gui Correia” 
conquista a Superliga Arapongas de Fut 7

O atleta  Gui Correia, de 
Paranavaí, sagrou-
se campeão invicto 

da  Superliga Arapongas de 
Fut 7 no último domingo, dia 3 
de agosto. Atuando pelo time 
londrinense Bagagem FC, 
Gui foi um dos destaques na 
goleada de 5 a 1 sobre o Kent, 
de Arapongas, na grande fi-
nal disputada na Arena 01. O 
Bagagem FC, considerado 
um dos times mais fortes do 
Brasil na modalidade, conta 
com um elenco repleto de 
nomes conhecidos do Fut 7, 
como Kelvin K9, Andreas, Davi 
Ilário, Barata, Dedo, Bolt e Bue-

no. A equipe se prepara agora 
para a disputa do Mundial de 
Clubes, que acontecerá em 
Curitiba entre os dias 22 e 24 
de agosto. Com 32 anos e nat-
ural de São Paulo, Gui Correia 
se mudou para o Paraná em 
2018. Ao longo de sua carreira, 
já acumulou títulos por diver-
sos times, incluindo o São Cris-
tóvão, XV de Paranavaí, Revela-
ção e o Grêmio Morumbi. Os 
próximos dias de Gui serão de 
intensa atividade nos campos. 
Na  Copa Pioneiros de Fute-
bol Suíço, que está prestes a 
começar, o atleta defenderá 
as cores do Grêmio Morumbi.

 “Beach Tennis e Futevôlei”
representarão Paranavaí nos Jocom´s

Das diversas modalidades 
disputadas em Paranavaí 
nos Jogos Comerciários 

do Paraná, apenas o Beach Ten-
nis e o Futevôlei representarão a 
Unidade local, em Caiobá na fi-
nal programada para acontecer 
de 12 a 14 de setembaro. A fase 
Macrorregional aconteceu no 
sábado e domingo, 3, em Lond-
rina. O Beach Tennis no feminino 
terá as atletas Ana Júlia e Maria 
Clara. No masculino - Amnon 
Felipe e Wesley de Mello Lanci. 
No misto Emanuele Rodrigues 
Lanci e Felipe Alonso. Paranavaí 
enfrentará Campo Mourão. O 
Futevôlei terá os atletas Junior 
Casarim e Welington Costa. O 
adversário de Paranavaí será 
Francisco Beltrão.

No sábado, 2/8, foi disputa-
da a segunda rodada do 
Campeonato Municipal 

de Futebol Suíço de Nova Espe-
rança, e novamente o equilíbrio 
prevaleceu. Resultados: Juven-
tude 1x1 Metalúrgica Assis; Vigi-
lantes 2x0 Família Sucão; Tahiti 
3x1 Sucão; Asserne 2x0 DEC. A 
terceira rodada no dia 9/8, será 
com estes confrontos no Com-
plexo Esportivo Francisco Zeller-

O jovem atleta Marcos Viní-
cius, de Nova Esperança, 
conquistou o título de 

campeão no lançamento de 
dardo durante os Jogos Esco-
lares do Paraná, etapa realizada 
em Toledo. Com o primeiro lugar, 
ele garantiu uma vaga para dis-
putar o Campeonato Brasileiro 
Escolar, que acontecerá em 
Uberlândia (MG). A vitória é re-
sultado de muito empenho e tal-
ento. Marcos tem se destacado 
nas provas de atletismo e vem 
mostrando evolução técnica a 
cada competição. Agora, ele se 

prepara para enfrentar os mel-
hores atletas escolares do país na 
fase nacional. O atleta é treinado 
por Rogério Oliveira, técnico que 
acompanha de perto seu desen-
volvimento e celebra junto esta 
importante conquista. Marcos 
Vinícius segue agora focado na 
preparação para a etapa brasilei-
ra, carregando consigo a torcida 
de toda a comunidade e o orgul-
ho de representar seu município 
e o estado do Paraná no cenário 
esportivo nacional.
Fonte:  Portal da Cidade Pa-
ranavaí

hof Filho. Campo 1 às 14h45 
- Vigilantes x Asserne. Campo 
2 - Audax x DEC. Campo 1 às 

15h45 - Metalúrgica Assis x Tahiti. 
Campo 2 - Tropa de Elite x Sucão. 
Imagem (foto) de Thyago Fartos

Equilíbrio na rodada do Municipal de Nova Esperança

“Pizzaria Itália e Cruz Azul” decidem a Silver Cup

Pizzaria Itália

“Marcos Vinícius” é campeão no lançamento
de dardo e garante vaga no Brasileiro

final será no campo do Jardim 
Canadá às 16h15, antes às 14h45 
tem decisão do terceiro lugar 
entre Design Led e Tarabai. A 
equipe campeã embolsa 15 mil, a 

vice 10 mil e a terceira 5 mil reais, 
artilheiro, goleiro menos vazado 
e destaque receberão 500 reais 
cada. Realização – Silvercop, or-
ganização Rilber Almeida.
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As máquinas por mais avançadas que se-
jam jamais substituíram o ser humano, 
pois funcionam sob a orientação huma-

na. Elas são ferramentas, extensões das nossas 
capacidades, não possuem autonomia para 
ser consideradas autoras. Mesmo que ela (IA) 
faça algo; a pessoa que a usou para fazer aquilo 
é a dona da criação. Ela aprende através da ex-
posição a dados e da identificação de padrões, 
utilizando algoritmos que a orientam na análise 
e tomada de decisões. Este processo de apren-
dizado pode ser supervisionado, semi- supervi-
sionado ou não supervisionado, dependendo 
do tipo de informação e orientação fornecida 
ao sistema. ALAN TURING um dos pais da IA, 
formulou o conceito da *Máquina de Turing* 
em 1936, um modelo teórico que se tornou a 
base para a computação moderna e a IA. Ele também propôs 
o famoso *Teste de Turing* para avaliar a inteligência de uma 
máquina. John McCarthy popularizou o termo IA, isso foi fun-
damental no desenvolvimento da linguagem de programação 
LISP, essencial para a programação de sistemas de IA. Ele or-
ganizou a famosa conferência de Dartmouth em 1956, consid-
erada o marco inicial da pesquisa em IA. Outros pioneiros pes-
quisadores também fizeram contribuições significativas para 
o desenvolvimento da IA em áreas como redes neurais, apre-
ndizado de máquina e processamento de linguagem natural. 

O campo da IA continua a evoluir com novas 
descobertas e avanços tecnológicos...

A inteligência artificial apresenta riscos em 
diversas áreas, desde questões de segurança e 
privacidade até impactos econômicos. Fique 
atento a esses perigos para que a IA seja uti-
lizada de forma responsável e ética...   

A Amazônia IA é a Inteligência Artificial do 
Brasil, modelo de linguagem grande (LLM) 
com potência computacional no mesmo nível 
dos maiores modelos do mundo. Atualmente 
ela é capaz de superar os humanos em deter-
minadas tarefas específicas, como jogos de 
tabuleiros complexos e reconhecimento fa-
cial...

Algumas profissões que estão em alta: 
Cientista de dados, Especialista em cibersegu-

rança, Engenheiro de software, especialista em Inteligência ar-
tificial, Analista de sistemas, profissional de saúde digital, Edu-
cador digital, Profissional de Marketing digital e etc.. Portanto 
é importante estar atento às novas tendências e desenvolver 
habilidade que sejam relevantes para o futuro...   

Lembrete: Queremos o fim das guerras. Movimento em 
prol da vida!

PENSAMENTO* O mundo gira e o ser humano fica na dúv-
ida, não sabe se dá Ré no seu trajeto ou se passa a marcha e 
acelera para completar o seu trajeto mais rápido. (A.F. C)

PASTOR ROMILDO OLIVEIRA 
PASTOR PEDRO CARDOSO URBANO

Hospital Santa Clara recebe visita de 
representantes da agricultura familiar para 

implantação de programa de doações

Recebemos com muita 
alegria, no Hospital Santa 
Clara, a visita dos produ-

tores da agricultura familiar, 
coordenados pela Associação 
de Produtores XV de Novem-
bro, representada pela presi-
dente Maria Jozeilda Iwasse, 
estiveram presentes também 
o Secretário da Agricultura de 
Itaguajé, Bruno Henrique, e os 
assessores Alex Faustino e Ser-
vilho, da equipe Fresneda.

Durante o encontro, foi 
anunciada a implantação de 
um programa de doações 
de produtos hortifrutigran-
jeiros, por meio da CONAB 
(Companhia Nacional de 
Abastecimento). A iniciativa 
irá beneficiar diretamente a 
alimentação de nossos paci-
entes, acompanhantes e co-
laboradores, proporcionando 
refeições mais saudáveis, fres-

No próximo dia 16/08 você amigo leitor, está convidado para 
este grande evento.

No próximo dia 16/08 a partir das 19:30 comemoraremos o an-
iversário de todos os que estiverem presentes na igreja neste dia. 
Se por ventura você estiver disposto à receber um presente de 
DEUS, venha participar conosco.

A Igreja Só O Senhor é Deus de  Mandaguaçu se lembrou de 
você, venha traga mais um amigo, vamos confraternizar o seu an-
iversário.

No mês de novembro será muito importante você participar 
deste grande evento. Nas demais edições, explico melhor !

O município de Lobato 
foi palco de um fim 
de semana marcante, 

com a realização simultânea 
de dois grandes eventos: a 25ª 
Festa da Leitoa no Tacho e o 
12° Encontro de Cowboys – Ro-
deio. A programação diversi-
ficada atraiu grande público 
e movimentou a cidade com 
atrações para todos os gostos.

As noites de sexta, sábado 
e domingo foram dedicadas 
ao rodeio, que contou com 
grandes competidores e mui-
ta emoção na arena. No sába-
do à tarde, um encontro de 
motos reuniu motociclistas da 
região, enquanto o domingo 
foi encerrado com um anima-
do show de pagode, celebran-

do em grande estilo o sucesso 
dos eventos. O empresário 
Índio Donatti foi um dos patro-
cinadores da festa e participou 
ativamente das atividades. Ele 
marcou presença na sexta-
feira à noite e no sábado à 
tarde, quando teve a honra 
de entregar o 3º prêmio do ro-
deio, reforçando seu apoio às 
tradições culturais e ao lazer 
da comunidade lobatense.

Donatti elogiou a orga-
nização e a energia positiva do 
evento, parabenizando o pre-
feito Fábio Chicaroli, a Câmara 
Municipal e toda a equipe en-
volvida pela realização de um 
evento impecável, que uniu 
tradição, entretenimento e 
valorização da cultura local.

Lobato promove fim de semana inesquecível com 
Festa da Leitoa no Tacho e Encontro de Cowboys

cas e nutritivas. 
gradecemos a todos os 

envolvidos por esta impor-
tante parceria, que reforça o 
compromisso com a saúde, 
a solidariedade e o fortaleci-
mento da agricultura familiar 
em nossa região.
Parte inferior do formulário
Hospital Santa Clara
Nosso Dom é Cuidar

PROJETO DIVERSIDADE CULTURAL HERANÇA
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“IA” A FEBRE DO MOMENTO

Autora: Professora Arlete de Faria Capelari

As máquinas por mais avançadas que se-
jam jamais substituíram o ser humano, 
pois funcionam sob a orientação huma-

na. Elas são ferramentas, extensões das nossas 
capacidades, não possuem autonomia para 
ser consideradas autoras. Mesmo que ela (IA) 
faça algo; a pessoa que a usou para fazer aquilo 
é a dona da criação. Ela aprende através da ex-
posição a dados e da identificação de padrões, 
utilizando algoritmos que a orientam na análise 
e tomada de decisões. Este processo de apren-
dizado pode ser supervisionado, semi- supervi-
sionado ou não supervisionado, dependendo 
do tipo de informação e orientação fornecida 
ao sistema. ALAN TURING um dos pais da IA, 
formulou o conceito da *Máquina de Turing* 
em 1936, um modelo teórico que se tornou a 
base para a computação moderna e a IA. Ele também propôs 
o famoso *Teste de Turing* para avaliar a inteligência de uma 
máquina. John McCarthy popularizou o termo IA, isso foi fun-
damental no desenvolvimento da linguagem de programação 
LISP, essencial para a programação de sistemas de IA. Ele or-
ganizou a famosa conferência de Dartmouth em 1956, consid-
erada o marco inicial da pesquisa em IA. Outros pioneiros pes-
quisadores também fizeram contribuições significativas para 
o desenvolvimento da IA em áreas como redes neurais, apre-
ndizado de máquina e processamento de linguagem natural. 

O campo da IA continua a evoluir com novas 
descobertas e avanços tecnológicos...

A inteligência artificial apresenta riscos em 
diversas áreas, desde questões de segurança e 
privacidade até impactos econômicos. Fique 
atento a esses perigos para que a IA seja uti-
lizada de forma responsável e ética...   

A Amazônia IA é a Inteligência Artificial do 
Brasil, modelo de linguagem grande (LLM) 
com potência computacional no mesmo nível 
dos maiores modelos do mundo. Atualmente 
ela é capaz de superar os humanos em deter-
minadas tarefas específicas, como jogos de 
tabuleiros complexos e reconhecimento fa-
cial...

Algumas profissões que estão em alta: 
Cientista de dados, Especialista em cibersegu-

rança, Engenheiro de software, especialista em Inteligência ar-
tificial, Analista de sistemas, profissional de saúde digital, Edu-
cador digital, Profissional de Marketing digital e etc.. Portanto 
é importante estar atento às novas tendências e desenvolver 
habilidade que sejam relevantes para o futuro...   

Lembrete: Queremos o fim das guerras. Movimento em 
prol da vida!

PENSAMENTO* O mundo gira e o ser humano fica na dúv-
ida, não sabe se dá Ré no seu trajeto ou se passa a marcha e 
acelera para completar o seu trajeto mais rápido. (A.F. C)

PASTOR ROMILDO OLIVEIRA 
PASTOR PEDRO CARDOSO URBANO

Hospital Santa Clara recebe visita de 
representantes da agricultura familiar para 

implantação de programa de doações

Recebemos com muita 
alegria, no Hospital Santa 
Clara, a visita dos produ-

tores da agricultura familiar, 
coordenados pela Associação 
de Produtores XV de Novem-
bro, representada pela presi-
dente Maria Jozeilda Iwasse, 
estiveram presentes também 
o Secretário da Agricultura de 
Itaguajé, Bruno Henrique, e os 
assessores Alex Faustino e Ser-
vilho, da equipe Fresneda.

Durante o encontro, foi 
anunciada a implantação de 
um programa de doações 
de produtos hortifrutigran-
jeiros, por meio da CONAB 
(Companhia Nacional de 
Abastecimento). A iniciativa 
irá beneficiar diretamente a 
alimentação de nossos paci-
entes, acompanhantes e co-
laboradores, proporcionando 
refeições mais saudáveis, fres-

No próximo dia 16/08 você amigo leitor, está convidado para 
este grande evento.

No próximo dia 16/08 a partir das 19:30 comemoraremos o an-
iversário de todos os que estiverem presentes na igreja neste dia. 
Se por ventura você estiver disposto à receber um presente de 
DEUS, venha participar conosco.

A Igreja Só O Senhor é Deus de  Mandaguaçu se lembrou de 
você, venha traga mais um amigo, vamos confraternizar o seu an-
iversário.

No mês de novembro será muito importante você participar 
deste grande evento. Nas demais edições, explico melhor !

O município de Lobato 
foi palco de um fim 
de semana marcante, 

com a realização simultânea 
de dois grandes eventos: a 25ª 
Festa da Leitoa no Tacho e o 
12° Encontro de Cowboys – Ro-
deio. A programação diversi-
ficada atraiu grande público 
e movimentou a cidade com 
atrações para todos os gostos.

As noites de sexta, sábado 
e domingo foram dedicadas 
ao rodeio, que contou com 
grandes competidores e mui-
ta emoção na arena. No sába-
do à tarde, um encontro de 
motos reuniu motociclistas da 
região, enquanto o domingo 
foi encerrado com um anima-
do show de pagode, celebran-

do em grande estilo o sucesso 
dos eventos. O empresário 
Índio Donatti foi um dos patro-
cinadores da festa e participou 
ativamente das atividades. Ele 
marcou presença na sexta-
feira à noite e no sábado à 
tarde, quando teve a honra 
de entregar o 3º prêmio do ro-
deio, reforçando seu apoio às 
tradições culturais e ao lazer 
da comunidade lobatense.

Donatti elogiou a orga-
nização e a energia positiva do 
evento, parabenizando o pre-
feito Fábio Chicaroli, a Câmara 
Municipal e toda a equipe en-
volvida pela realização de um 
evento impecável, que uniu 
tradição, entretenimento e 
valorização da cultura local.

Lobato promove fim de semana inesquecível com 
Festa da Leitoa no Tacho e Encontro de Cowboys

cas e nutritivas. 
gradecemos a todos os 

envolvidos por esta impor-
tante parceria, que reforça o 
compromisso com a saúde, 
a solidariedade e o fortaleci-
mento da agricultura familiar 
em nossa região.
Parte inferior do formulário
Hospital Santa Clara
Nosso Dom é Cuidar

PROJETO DIVERSIDADE CULTURAL HERANÇA

PRIMEIRA ONDA DE LEITURAS DIVERSIFICADAS INTERESSANTES. QUE SURPREENDEM A CADA PESQUISA. QUEM VAI PEGAR...!  

“IA” A FEBRE DO MOMENTO

Autora: Professora Arlete de Faria Capelari

Dormir é um dos atos mais 
simples e necessários da 
vida. Ainda assim, muita 

gente trata o sono como perda de 
tempo — trocando horas de des-
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celular. O resultado? Um corpo can-
sado e uma mente sobrecarregada.

A ciência mostra que o sono é um 
verdadeiro regulador emocional. É 
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limpa toxinas acumuladas ao longo 
do dia. Pessoas privadas de sono 
apresentam maior irritabilidade, 
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rações no apetite e maior risco de 
desenvolver ansiedade e depressão.

   Dormir bem é mais 
terapêutico do que você imagina

Por Talyta Souza - Psicóloga

Dormir mal também afeta di-
retamente a tomada de decisões. 
Quem dorme pouco tende a ter 
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