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A Cooperativa da Agri-
cultura Familiar da 
Região Noroeste do 

Paraná (Coopersul), sediada 
em Cruzeiro do Sul e for-
mada por 230 cooperados, 
inaugurou nesta quarta-feira 
(27) sua Unidade de Be-
nefi ciamento de Pescados 
(UBP), marcando ofi cialmen-
te a entrada da entidade no 
setor da piscicultura.

A planta possui área total 
de 24 mil metros quadrados, 
sendo 900 metros quadra-
dos de área construída para 
abrigar a administração e a 

Coopersul celebra o 
Cooperativismo Regional 
inaugurado frigorífi co de peixe

indústria. A estrutura tem ca-
pacidade inicial para o abate 
e a fi letagem manual de até 
15 mil tilápias por turno, 
com o uso de facas afi adas, 
processo que separa fi lés e 
postas do peixe, eliminando 
espinhas e pele. A expectati-
va é de que a nova unidade 
gere 47 empregos diretos 
nos primeiros meses de 

operação.
Além da indústria, a coo-

perativa mantém integrada 
uma área aquícola de 8 
hectares de lâmina d’água 
no Rio Paranapanema, no 
município de Santa Inês, 
destinada à produção de até 
900 mil quilos de peixe por 
ciclo. A atividade deve gerar 
mais 15 postos de trabalho.

A iniciativa também pre-
tende benefi ciar produtores 
em um raio de 100 quilôme-
tros da sede da Coopersul, 
em Cruzeiro do Sul, alcan-
çando aproximadamente 30 
municípios. Segundo o pre-
sidente da cooperativa, Le-
andro Aparecido Espiniano, 
a partir de um tanque de 5 
mil metros quadrados o pro-
dutor já possui viabilidade 
econômica para ingressar 
no sistema cooperativo. A 
reportagem completa sobre 
o evento será publicada na 
próxima edição. A Câmara Municipal de 

Paranacity aprovou, na 
sessão desta segunda-

-feira (25/08),  Moção de Apoio 
às APAEs (Associação de Pais e 
Amigos dos Excepcionais) e às 
Escolas de Educação Básica na 
Modalidade de Educação Espe-
cial no Paraná. O documento 
defende a manutenção das 
leis estaduais 17.656/2013 e 
18.419/2015 e manifesta re-
púdio à ADI 7.796 (Ação Direta 
de Inconstitucionalidade) em 
tramitação no STF (Supremo 
Tribunal Federal).

“A eventual procedência 
da ADI 7796 representaria 
uma ameaça grave ao direito 
à educação, à autonomia das 
famílias e ao desenvolvimen-
to de pessoas com maiores 
demandas, em um sistema 
educacional que ainda carece 
de estrutura apropriada e de 
profi ssionais especializados”, 
destaca a moção.

Segundo o presidente da 
Câmara Municipal, Leandro 
Juvenasso, com a moção, a 
Casa se posiciona em defesa 

Câmara de Paranacity
aprova Moção de 
Apoio às APAEs

dos direitos educacionais, 
da pluralidade de ofertas às 
pessoas com deficiência e 
da continuidade do trabalho 
exemplar realizado pelas APA-
Es do Paraná. “A moção reforça 
o reconhecimento do papel 
das APAEs na construção de 
uma sociedade mais justa e 
equitativa”, disse.

A moção observa que a 
iniciativa também visa a esti-
mular a mobilização de demais 
Câmaras Municipais, órgãos 
legislativos e entidades vincu-
ladas à educação e à defesa 
dos direitos das pessoas com 
defi ciência para a adoção de 
moções semelhantes em de-
fesa das APAEs.

A APAE de Paranacity com-
pleta 40 anos de funcionamen-
to em 2025. A associação civil 
beneficente foi fundada em 
29 de novembro de 1984 e 
declarada de utilidade pública 
pela Lei Estadual 8.789/1988, 
bem como pela Lei Municipal 
907/1987.

Em uma área total de 2.473 
metros quadrados, com 800 
metros quadrados de área 
construída, a escola atende 
137 alunos — o mais novo com 
1 ano e 5 meses e o mais velho 
com 58 anos —, provenientes 
de Paranacity, Cruzeiro do Sul, 
Inajá e Paranapoema.

A APAE conta com 12 pro-
fessores cedidos pela Secreta-
ria de Estado da Educação e do 
Esporte do Paraná (SEED-PR) 
e outros 12 contratados pela 
própria escola, totalizando 24 
funcionários. Desses, 13 têm 
os salários pagos pelo governo 
estadual, seis pelo Sistema 
Único de Saúde (SUS), quatro 
pela prefeitura de Paranacity e 
um é contratado diretamente 
pela instituição. O convênio 
atual da instituição com o go-
verno do Estado é no valor de 
R$ 4,722 milhões, vigente por 
quatro anos, com vencimento 
em julho de 2027.

A APAE realiza campanhas 
para custear suas manuten-
ções, como: venda de sabão 
líquido e em barra (produtos 
entregues às terças e quintas-
-feiras); Projeto Arco-Íris, de 
arrecadação de tampinhas 
plásticas para venda à in-
dústria de reciclagem, com 
pontos de coleta espalhados 
pela cidade; arrecadação de 
notas fi scais para geração de 
créditos no programa Nota Pa-
raná; venda de pizzas; show de 
prêmios anual; rifa de fi nal de 
ano; e o Projeto Eletro Solidá-
rio, de coleta e reciclagem de 
eletrodomésticos e eletrônicos 
descartados pela população.

APAE de Paranacity completa 
40 anos de funcionamento em 2025

No sábado, dia 23, Para-
navaí sediou a Passeata 
Pacífi ca em Defesa das 

Escolas Especializadas do Pa-
raná. O movimento contou com 
o apoio do prefeito municipal, 
Maurício Gehlen, do presidente 
da Câmara Municipal de Vere-
adores de Paranavaí, Carlos 
Augusto Pereira de Lima, do 
deputado estadual Pedro Pau-
lo Bazana, do Presidente da 
AMUNPAR, Prefeito de Mirador, 
Fabiano Travain, do ex-prefeito, 
Rogério Lorenzeti, da Chefe 
do NRE de Paranavai, Adélia 
Paixão, do prefeito de Paraíso 
do Norte, Beto Vizzoto, além 
de vereadores da cidade e de 
municípios vizinhos, com desta-
que para o vereador Galvão e a 
vereadora Maria Clara.

A mobilização ocorreu den-
tro da Semana Nacional da 
Pessoa com Defi ciência, que 
neste ano trouxe como tema: 
“Defi ciência não defi ne. Opor-
tunidade transforma. Inclua 

Passeata em Defesa das Escolas Especializadas 
reúne autoridades e comunidade em Paranavaí

nossa voz!”. O ato buscou cha-
mar a atenção para a Ação de 
Inconstitucionalidade movida 
pela Federação da Síndrome 
de Down no Supremo Tribu-
nal Federal, que questiona a 
necessidade de escolas espe-
cializadas, defendendo uma 
interpretação de inclusão sem 
esses espaços.

No entanto, o Paraná é con-
siderado referência Nacional em 
Educação Inclusiva, justamente 
pelo trabalho desenvolvido 
nas escolas especializadas e 
nas APAEs, que têm garantido 
avanços signifi cativos no atendi-
mento a alunos e suas famílias.

A comunidade presente 
reforçou a mensagem de que 
não pode haver retrocessos. 
As escolas especializadas re-
presentam um avanço, ofere-
cendo suporte essencial ao 
desenvolvimento de milhares 
de estudantes, assegurando-
-lhes oportunidades reais de 
inclusão e aprendizado.
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Ângulo
Panifi cadora União

Atalaia
Distribuição Avulsa

Colorado
Distribuição Avulsa

Distrito de Alto Alegre
Sub-Prefeitura

Cruzeiro do Sul
Distribuição Avulsa

Floraí
Panifi cadora Doce dos Anjos

Distribuição Avulsa
Auto Posto Floraí

Flórida
Distribuição Avulsa

Inajá
Farmácia Santa Inês

Panifi cadora Nossa Senhora Aparecida
Itaguajé

Supermercado Pontal
Quitanda do Marreta

Jardim Olinda
Panifi cadora Doce Sabor

Paguipoko Supermercado
Mandaguaçu

Distribuição Avulsa 
Shopping KILEGAL

Maringá
Banca Esportiva
Banca Cabiceira

Nossa Senhora das Graças
Distribuição Avulsa

Nova Esperança
A Churrascaria

Panifi cadora Cook
Auto Posto Sede Alvorada II

Panifi cadora A Predileta
Nova Líder Pastelaria

Panifi cadora A Preferida
Ourizona

Mercado Bandeirantes
Panifi cadora e Confeitaria Doce Pão

Mercado Vieira
Mercearia Nossa Senhora Aparecida

Paranacity 
Itália Panifi cadora

Paranapoema
Auto Posto Paraná

Panifi cadora Evangelista
Presidente Castelo Branco

Loterias Faraoni
Santo Inácio 

Açougue São José
Restaurante e Lanchonete ‘O Costelão’

Santa Inês
Auto Posto Santa Inês

Panifi cadora Cantinho do Pão
São Jorge do Ivaí
Auto Posto Forini

Studio Mec Foto e Vídeo
Farmácia Farmadin

Unifl or
Distribuição Avulsa 

 Distrito de Fiorópolis
Venda do José Baixinho
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O Campeonato Regional 
de Voleibol chegou ao 
fim em grande estilo, 

após quase um mês de inten-
sas disputas realizadas às terças 
e quintas-feiras. A competição 
reuniu oito equipes da região 
– Sandovalina (SP), Jardim 
Olinda, Itaguajé, Santa Inês, 
Cafeara, Lupionópolis, Jagua-
pitã e Santo Inácio – proporcio-
nando partidas equilibradas e 
de alto nível técnico.

Santo Inácio, cidade-sede 
do torneio, foi também protag-
onista da grande final. Em uma 
decisão eletrizante, a equipe da 
casa superou as adversárias e 
conquistou o título, levando a 
torcida ao delírio no ginásio lo-
cal. A conquista coroou o em-

Ações de fortalecimento e enfrentamento
à violência contra a mulher

O Departamento de 
Assistência Social de 
Cruzeiro do Sul está 

promovendo, ao longo do 
mês de agosto, diversas ações 
voltadas à campanha Agosto 
Lilás, mês de conscientização 
pelo fim da violência contra a 
mulher. As atividades envolv-
eram momentos de conversa, 
reflexão e técnicas de relaxa-
mento, conduzidas pela tera-
peuta especialista em mul-
heres Zilda Silva Meneses da 
Matta, que voluntariamente 
realizou esse trabalho com 
os servidores municipais. Par-
ticiparam ainda das ações a 
assistente social da Proteção 
Especial e presidente do Con-
selho Municipal dos Direitos 
da Mulher, Daniela Aparecida 
de Melo Francisco, a psicóloga 
Taís Fernanda Bortolozo Gar-
cia, Raíssa Vitória de Almeida 
e a diretora municipal de As-
sistência Social, Maria Fernan-
da Buch Bezerra. As iniciativas 

AGOSTO LILÁS EM CRUZEIRO DO SUL: 

reforçam a importância de 
fortalecer todas as servidoras 
públicas, que muitas vezes 
estão na linha de frente no 
atendimento às mulheres em 
situação de violência.

No dia 19 de agosto (ter-
ça-feira), a Patrulha Maria da 

Penha do 8° Batalhão da Polí-
cia Militar de Paranavaí partici-
pou do evento “Tarde Lilás”, 
trazendo orientações sobre 
medidas protetivas e formas 
de identificar e prevenir a vio-
lência contra a mulher.

A abertura do encontro 

contou com a emocionante 
apresentação teatral “Elas 
por Elas”, elaborado e dirigido 
pelo professor Andrey Bo-
carite realizada pelo Serviço 
de Convivência e Fortaleci-
mento de Vínculos (SCFV) do 
CRAS. O evento também 
contou com a presença da 
sociedade civil, servidores dos 
demais departamentos o Pre-

feito Marcos Cesar Sugigam e 
vereadores. Em sua fala, a di-
retora do Departamento de 
Assistência Social destacou a 
necessidade de acolhimento 
sem julgamentos às mul-
heres vítimas de violência.

“O combate à violência 
contra a mulher é feito por 
todos nós. Precisamos unir 
forças para apoiar, acolher 

e encorajar as mulheres a 
denunciarem, sempre com 
menos julgamento e mais 
acolhimento”, afirmou Maria 
Fernanda Buch Bezerra.

As ações do Agosto Lilás 
em Cruzeiro do Sul seguem 
reafirmando o compromisso 
da gestão municipal com a 
proteção e valorização da vida 
das mulheres.

Santo Inácio celebra título no
Campeonato Regional de Voleibol

1º Santo Inácio Campeão 2ª  Vice-Campeã Itaguajé

3º Sandovalina 4º Jardim Olinda

penho e a dedicação das atle-
tas, além de reforçar a força do 
voleibol regional.

Mais do que a disputa pelo 
troféu, o campeonato cum-
priu seu papel de integrar 
municípios, fortalecer laços de 
amizade e valorizar o esporte 

como ferramenta de união co-
munitária. A prefeita de Santo 
Inácio, Drª Geny Violatto, ao 
lado do vice-prefeito Wagnin-
ho, destacou a importância da 
representatividade feminina no 
esporte local:

“A trajetória esportiva no 

Brasil sempre foi marcada pela 
predominância masculina. 
Mas em Santo Inácio estamos 
rompendo esse paradigma. 
Aqui, a presença feminina é 
constante, especialmente no 
voleibol. A conquista invicta de 
nossas guerreiras mostra que 
o investimento em um trab-
alho sério traz resultados. É a 
prova de que nossas pratas da 
casa podem brilhar também 
em outros territórios.”

A gestão municipal fez 
questão de reconhecer o em-
penho do Departamento de 
Esportes pela organização do 
campeonato, ressaltando que a 
iniciativa não apenas revelou tal-
entos, mas também fortaleceu 
o espírito esportivo na região.
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PASTOR ROMILDO OLIVEIRA 
PASTOR PEDRO CARDOSO URBANO

“São 51 anos,
para mais muitos anos”

A ISOSED de Maringá (Sede Mundial) reuniu pessoas 
de todo o Brasil para a comemoração de mais um ano de 
vida se moldando para quantos mais anos vierem.

Você que esteve presente, que Deus lhe abençoe sem-
pre, já você que não participou, prepare-se, no próximo ano 
acontecerá novamente e com certeza com algo muito es-
pecial (VOCÊ).

Vale a pena buscar o caminho de JESUS, somente ELE 
pode nos transformar, assim como fez em minha vida e de 
muitas outras pessoas.

Acreditar em Deus, todo mundo acredita, buscar a 
metanóia, (mudança de mente, atitudes) são vários, viver o 
Cristo centrismo, são para poucos.

Não faço acepção de religião, vir, nacionalidade ou sexo, 
mas te faço um convite.

“Arrependei-vos , porque é chegado o reino dos céus”. 
Mateus 4:17 (b)

Pastor Pedro Cardoso Urbano
ISOSED de Mandaguaçu

Semana da Família na Escola
PARANACITY

Na última semana, todas 
as instituições da Rede 
Municipal de Educa-

ção de Paranacity viveram 
momentos muito especiais! 

Professores, educadores, 
equipes pedagógicas e di-
reções abriram as portas das 
escolas para receber com 
carinho as famílias de nossos 
alunos. Foram dias de integ-
ração, aprendizado e troca de 
experiências por meio de di-
versas atividades preparadas 
com dedicação.  Além disso, 

o lanche coletivo, preparado 
com a colaboração das famí-
lias, tornou os encontros ai-
nda mais aconchegantes, re-
forçando o verdadeiro sentido 
de comunidade escolar. 

Agradecemos a presença 
de todos que participaram, 
tornando a *Semana da Famí-
lia* um momento de união e 
fortalecimento dos laços en-
tre escola e comunidade. 

Juntos seguimos constru-
indo uma educação de quali-
dade, com afeto e parceria!

A Biblioterapia é uma prática terapêu-
tica que utiliza a leitura como ferramenta 
de autoconhecimento, cura emocional e 
desenvolvimento pessoal. Ela tem uma ori-
gem fascinante que mistura história, me-
dicina, literatura e até a espiritualidade...

Na antiguidade Galeno usava a biblio-
teca medicinal no tratamento de cura. Na 
idade média (1272) a leitura do Alcorão era 
prescrita como tratamento. No século XIX, 
Benjamim Rush defendia o uso da literatura 
em hospitais para instrução e distração dos 
pacientes. No século XX, a Biblioterapia foi 
incorporada ao currículo de Bibliotecono-
mia como prática empírica em bibliotecas 
públicas e hospitalares. Na Primeira Guerra 
Mundial os livros foram utilizados para aliv-
iar os traumas psicológicos dos soldados 
feridos.   

Ela se desenvolveu como uma forma de 
humanizar os cuidados, especialmente em 

ambientes hospitalares, psiquiátricos e edu-
cacionais.  

Hoje evoluída numa versão mais mod-
erna, a Biblioterapia é aplicada em clínicas, 
prisões, escolas, grupos terapêuticos e até 
virtualmente. Ela se divide em: *Bibliotera-
pia Clinica, *Biblioterapia Desenvolvimental, 
* Biblioterapia Institucional, aplicada em 
ambientes como; asilos; orfanatos e etc.

A Biblioterapia funciona melhor com 
livros confiáveis que provoquem emoções 
para uma reflexão mais acentuada que res-
signifique experiências...  

E lembre-se sempre ler faz bem para 
nossa saúde como um todo!   

Algumas sugestões de leituras: A ARTE 
DE SER INFELIZ – DRº Nélio Tombini. O SOL 
É PARA TODOS – Harper Lee. A ELEGÂNCIA 
DO OURIÇO – Muriel Barbery.   

Lembrete: Queremos o fim das guerras. 
Movimento em prol da vida!      

PROJETO DIVERSIDADE CULTURAL HERANÇA

PRIMEIRA ONDA DE LEITURAS DIVERSIFICADAS INTERESSANTES. QUE SURPREENDEM A CADA PESQUISA. QUEM VAI PEGAR...!  

“BIBLIOTERAPIA”

Autora: Professora Arlete de Faria Capelari
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Agosto Lilás: CRES de Nova Esperança 
promove palestra sobre violência doméstica

A Secretaria Municipal de 
Assistência Social de 
Santa Inês, em parce-

ria com o Ministério Público, 
realizou no dia 21 de agosto 
do corrente, capacitação 
voltada aos integrantes da 
Rede de Proteção da Criança 
e do Adolescente. A Rede é 
composta por instituições, 
profissionais, órgãos da socie-
dade civil e do poder público, 
e tem como missão definir 
estratégias de prevenção de 
violações de direitos, atendi-
mento em situações de risco 
e fortalecimento de políticas 
públicas voltadas à infância e 
adolescência. Entre os setores 
envolvidos estão a Assistên-
cia Social, Saúde, Educação, 
Segurança Pública, além do 
Conselho Tutelar, Ministério 
Público, Poder Judiciário, es-
colas e organizações sociais.

A capacitação aconteceu 
no recinto da Câmara Munici-
pal de Santa Inês, ministrada 
pela formadora Adrieli Vol-

pato Craveiro, e contou com 
a participação dos membros 
da Rede de Proteção Mu-
nicipal. A manhã foi marcada 
por trocas de conhecimento 
e orientações fundamentais 
para aprimorar o trabalho ar-
ticulado de defesa e garantia 
dos direitos de crianças e ado-
lescentes.

Na semana anterior, rep-
resentantes do CMDCA (Con-
selho Municipal dos Direitos 
da Criança e do Adolescente) 
e do Conselho Tutelar de San-
ta Inês também participaram 
de uma capacitação realizada 
em Jandaia do Sul, voltada ao 
fortalecimento do Sistema de 
Garantia de Direitos da Crian-
ça e do Adolescente (SGDCA).

Essas iniciativas reforçam 
o compromisso do Governo 
Municipal de Santa Inês em 
valorizar e investir na forma-
ção dos seus profissionais, ga-
rantindo mais preparo e inte-
gração nas ações de proteção 
à infância e juventude.

Capacitação fortalece Rede 
de Proteção à Criança e ao 
Adolescente em Santa Inês

O CRES de Nova Espe-
rança realizou pales-
tra apresentada pela 

advogada Nice de Oliveira 
Siscoutto, que debateu com 
o público o tema da Violên-
cia Doméstica. A iniciativa in-
tegra a campanha Nacional 
Agosto Lilás, que busca con-
scientizar a população sobre 
a importância da prevenção 
e do enfrentamento a esse 
grave problema social.

Segundo a palestrante, ape-
sar do amplo acesso à informa-
ção, muitas mulheres ainda so-
frem caladas, sem coragem de 
denunciar, seja por dependên-
cia econômica, pressões sociais, 
falta de conhecimento sobre 
seus direitos ou, sobretudo, pelo 
medo do agressor.

O ciclo da violência do-
méstica - Nice Siscoutto 

destacou que a violência do-
méstica acontece em ciclos, 
que tendem a se repetir e se 
intensificar:

Primeira fase – Tensão: 
o agressor demonstra com-
portamentos hostis, como 
ciúmes excessivos, críticas 
constantes, manipulação e 
controle.

Segunda fase – Explosão: 
ocorre o ato de violência física 
ou psicológica. A vítima sente 
medo, dor, vergonha e, muitas 
vezes, culpa, acreditando ser a 
responsável pelo ocorrido.

Terceira fase – Reconcil-
iação (“Lua de mel”): o agres-
sor pede desculpas, promete 
mudar e gera esperança na 
vítima.

Com o passar do tempo, 
essas fases tornam-se cada 
vez mais curtas e a violência, 

mais grave, podendo culmi-
nar em feminicídio.

Principais barreiras
para a denúncia

Dependência financeira: falta 
de renda própria ou autono-
mia econômica.
Medo de represálias: temor 
por si mesma, pelos filhos ou 
familiares.
Vergonha e culpa: sentimen-
tos internalizados após anos 
de abuso psicológico.
Isolamento social: ausência 
de apoio da família ou comu-
nidade.
Desconhecimento: falta de 
informação sobre direitos e 
serviços disponíveis.

Canais de denúncia
e apoio à vítima

180 – Central de Atendimento 
à Mulher
190 – Polícia Militar

Delegacia da Mulher (DEAM)
CREAS e CRAS
Defensorias Públicas
Casas de acolhimento

A mensagem reforçada 
durante a palestra é clara: a 
vítima não está sozinha. Existe 
uma rede de proteção pronta 
para acolher, orientar e garan-
tir a segurança das mulheres 
em situação de violência.

Romper o silêncio salva 
vidas - Denunciar não é fácil. 
Exige coragem, apoio e infor-
mação. Por isso, momentos 
de diálogo e conscientização, 
como a palestra promovida 
pelo CRES, são fundamentais. 
Eles não apenas quebram ci-
clos de dor, como também 
**salvam vidas e abrem camin-
hos para um recomeço**.
Mais conteúdos em [gptonline.
ai ](https://gptonline.ai/)

Prefeitura de Mandagua-
çu e Conselho de Segu-
rança apresentaram às 

polícias Civil e Militar sistema 
com 50 câmeras em fase de 
instalação o primeiro contato 
com o sistema de monitora-
mento em fase de implanta-
ção pela Prefeitura de Manda-
guaçu, por meio da Secretaria 
de Mobilidade Urbana, Trans-
porte e Segurança e Conselho 
Comunitário de Segurança 
(Conseg). Representantes das 
polícias Civil e Militar foram 
recepcionados pelo secretário 
Rogelho Aparecido Fernandes 
e Fernando Vandresen, presi-
dente do Conseg. 

“Fizemos uma abordagem 
preliminar, detalhando aspectos 
relevantes do sistema de video-
monitoramento, recurso muito 
importante para auxiliar os 
órgãos de segurança na estra-
tégia de prevenção e combate à 
criminalidade”, disse o secretário 
de Segurança, Rogelho Fer-

nandes, reforçando tratar-se de 
um primeiro contato que será 
posteriormente reforçado, assim 
que todos os equipamentos es-
tiverem operacionais. 

Num primeiro momento 
estão sendo implantadas 50 
câmeras em pontos estratégi-
cos da cidade, mas o número 
de equipamentos deve ser 
ampliado para contemplar 

imediações de escolas.  O re-
curso para implantação do 
sistema, no valor de R$ 161 mil, 
foi viabilizado por emenda 
impositiva do ex-vereador 
Fernando Costa, o Fernandão, 
e todas as tratativas contam 
com a parceria do Conselho 
Comunitário de Segurança. 

O sistema de videomoni-
toramento identifica e analisa 

a placa de todos os veículos 
que entram e saem da cidade, 
convertendo-se em recurso 
bastante útil no caso de al-
guma ação criminosa com 
o uso de veículo. As imagens 
geradas por essas câmeras 
são exibidas em monitores in-
stalados em sala da Secretaria 
de Segurança, no Paço Munic-
ipal, mas também podem ser 
acessadas via celular, integ-
rando as Polícias Civil e Militar. 

“O monitoramento cria o 
que chamamos de muralha 
digital, ou seja, uma extensa 
cobertura por imagens dos 
pontos mais sensíveis da ci-
dade, e o compartilhamento de 
dados reforça nossa estratégia 
de segurança”, afirma o secre-
tário de segurança. O sistema 
pode ser integrado às câmeras 
da rede privada de segurança e, 
num segundo momento, refor-
çado com a instalação de equi-
pamentos de identificação via 
imagens faciais. 

No dia 27 de agosto 
celebramos o Dia do 
Psicólogo, uma data 

que vai muito além de ho-
menagens: é um convite 
para refletirmos sobre a im-
portância da saúde mental 
em nossas vidas. Vivemos 
tempos acelerados, de co-
branças constantes, excesso 
de informações e desafios 
que testam diariamente nos-
sa capacidade emocional. 
Nesse cenário, o psicólogo 
se torna um profissional es-
sencial – não apenas para 
tratar transtornos mentais, 
mas também para promover 
equilíbrio, autoconhecimen-
to e qualidade de vida.

Cuidar do Meio Ambiente 
é dever de todos nós! 
Após vivenciar a eleva-

ção da temperatura nos últi-
mos tempos e acompanhar os 
acontecimentos envolvendo as 
mudanças climáticas no nosso 
planeta, bem como a perda da 
biodiversidade e problemas de 
saúde se agravando cada vez 
mais, a equipe da escola da 
APAE de Paranacity constatou 
a necessidade de desenvolver 
um importante trabalho com 
os alunos, de forma a consci-
entizar sobre a relevância de 
preservar a natureza.

Desta forma, os professores 
com orientação da equipe ped-
agógica planejaram metodo-
logias ativas, procurando 
desenvolver habilidades, moti-
vação e engajamento dos alu-
nos através de atividades lúdi-
cas e diversificadas. Nos dias 
25 e 26 de agosto, como parte 
da programação da Semana 
Nacional da Pessoa com De-
ficiência Intelectual e Múltipla 
Deficiência, com o tema: Defi-
ciência não define.

Oportunidade Transforma. 
Inclua nossa voz! A APAE de 
Paranacity, realizou a mostra 
dos trabalhos realizados com 
o tema “Somos a Voz da Terra”, 
onde a instituição recebeu a 
visita de escolas da rede munic-
ipal, estadual e particulares dos 
municípios de Cruzeiro do Sul e 
Paranacity, como também pais 
e familiares dos alunos e comu-
nidade. A mostra contou com 
diversos trabalhos desenvolvi-
dos pelos professores com seus 
alunos.

 As atividades das turmas da 
Educação Infantil foram orga-
nizadas em duas salas temáti-
cas: uma representando um 
ambiente natural preservado, 
com cachoeira, rio, animais, ár-
vores, confeccionadas na Esco-
la, com estímulos sensoriais, tá-
teis, auditivos e visuais, para que 
ao entrar na sala fosse possível 
perceber a sensação que este 
ambiente proporciona, bem 
como visualizar a harmonia en-
tre as espécies que ali estão.

A outra sala retratou um 
ambiente poluído, para refletir 

Órgãos de segurança conhecem
sistema de videomonitoramento

APAE de Paranacity promove exposição sobre 
preservação ambiental - Somos a voz da Terra!

sobre os impactos negativos da 
ação humana, com a apresen-
tação de um cenário com ani-
mais em miniaturas, fantoches, 
rio poluído, fábricas, fumaça, 
plantas contaminadas e lixo 
acumulado, onde fosse pos-
sível identificar que esse am-
biente não é apropriado para 
qualidade de vida de plantas, 

animais e seres humanos. Já as 
turmas do Ensino Fundamen-
tal apresentaram trabalhos 
sobre a Preservação das Flores-
tas, Biodiversidade e Principais 
Poluentes do Meio Ambiente 
destacando por meio de ex-
posição histórica o tempo de 
decomposição do plástico, ma-
quetes e cartazes com os im-

pactos que essas ações causam 
na natureza.

A Educação de Jovens e 
Adultos (EJA) e o Programa 
Pedagógico do Currículo Fun-
cional desenvolveram trab-
alhos sobre Tecnologia e En-
ergia Renovável, Mudanças 
Climáticas, Ações e Atitudes 
Sustentáveis promovidas pela 
APAE de Paranacity. Entre as 
produções, destacaram-se 
maquetes ilustrando o aqueci-
mento global e seus impactos, 
derretimento das geleiras, car-
taz retratando a evolução dos 
meios de transportes, desde 
os primeiros automóveis até os 
modelos elétricos atuais, inclu-
sive de uma exposição de moto 
elétrica com bateria recarregáv-
el. Também foram apresenta-
das maquetes sobre fontes de 
energia, como: energia solar, 
energia eólica e hidrelétrica. 
Foram exibidos vídeos dos alu-
nos enfatizando atitudes que 
contribuem para a preservação 
do planeta como organização 
de horta e produtos colhidos 
na Horta da APAE, reciclagem 
de tampas plásticas, entre out-
ros. A programação incluiu as 
apresentações culturais: Teatro 
“Sementes do Amanhã”, ence-
nado pelos alunos do Ensino 
Fundamental, e a Dança “Salve 
o Nosso Planeta”, apresentada 
pelos alunos da EJA. O evento 
reforçou a importância da con-
scientização ambiental e o pa-
pel da educação na construção 
de um futuro sustentável.

27 de agosto 
O dia de quem cuida da mente

Muitas vezes ainda se 
carrega o estigma de que 
“psicólogo é só para quem 
está doente”. No entanto, a 
psicologia é para todos: para 
quem sofre, para quem bus-
ca crescer, para quem deseja 
entender melhor suas rela-
ções, ou simplesmente para 
quem quer se conhecer de 
forma mais profunda.

Assim como cuidamos do 
corpo, precisamos aprender a 
cuidar da mente. O psicólogo 
oferece escuta qualificada, 
ferramentas científicas e 
caminhos possíveis para li-
dar com dores, traumas e 
dilemas da vida moderna.

Neste Dia do Psicólogo, a 
reflexão que deixo é simples: 
valorizar a saúde mental é 
valorizar a vida. E ter cora-
gem de procurar ajuda é um 
ato de amor-próprio, não de 
fraqueza. Que possamos ol-
har para essa data não ape-
nas como uma comemora-
ção da profissão, mas como 
um lembrete de que nin-
guém precisa enfrentar suas 
batalhas sozinho.

Talyta Souza - Psicóloga 
08/27402
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Educação e Esporte recebem 
investimentos no Distrito de 

Alto Alegre, em Colorado

“Revelação” quebra tabu contra o 
São Cristóvão em estreia

O Desafio Raposo-RJ de 
Corridas está chegando e 
promete marcar história 

no calendário esportivo do inte-
rior do Estado do Rio de Janeiro. 
Nos dias 30 e 31 de agosto, o distri-
to de Raposo, em Itaperuna, será 
palco de uma competição im-
portante, que vai muito além da 
performance, pois, todos os par-
ticipantes tiveram suas inscrições 
gratuitas e ainda receberão um 
kit especial para a prova, con-
tendo número de peito, alfine-
tes, chip de cronometragem e 
camisa; além de boné, sacochila 
e squeeze, todos produzidos com 
atenção à qualidade e ao cuida-
do com os atletas.

Com modalidades que vão 
do Trail Running à Fire Race, pas-
sando pelo Cross Country, corrida 
infantil e caminhada, o evento 
foi pensado para agradar tanto 
corredores experientes quanto 
iniciantes. Mais que uma disputa 
esportiva, o Desafio Raposo-RJ 
se consolida como uma iniciativa 
que democratiza o acesso ao es-
porte, promovendo saúde, lazer 
e qualidade de vida em contato 
direto com a natureza.

O sucesso da iniciativa já 
pode ser medido pelos números. 
Em poucos dias, mais de 800 
inscrições foram realizadas, 
demonstrando o entusiasmo dos 
atletas com a proposta inédita; a 
gratuidade somada à qualidade 
do kit oferecido atraiu corredores 
de diferentes cidades, reforçando 
o potencial da competição como 
um dos maiores eventos esporti-
vos do Estado.

A gratuidade do Desafio Ra-
poso-RJ de Corridas só se tornou 
realidade graças a uma emenda 
parlamentar destinada pelo depu-

O  Revelação Futebol 
Suíço começou a 8ª Copa 
Pioneiros Regional de 

Futebol Suíço de forma avassala-
dora, quebrando um longo tabu 
contra o São Cristóvão em uma 
vitória por 3 a 0. O jogo, que acon-
teceu no sábado, 23 de agosto, no 
campo da Vila Operária em Pa-
ranavaí, marcou a estreia da com-
petição e um resultado histórico 
para a equipe do Revelação. Ape-
sar de ter sido campeão contra 
o São Cristóvão nas penalidades 
em um confronto anterior, em 
2023 na Supercopa o Revelação 
nunca havia conseguido uma 
vitória no tempo regulamentar. 
O técnico Valdir Oliveira desta-
cou que, desta vez, a equipe es-
tava “inspirada” e jogou bem e 
de forma coesa desde o início. A 
goleada foi construída em ape-
nas 20 minutos do primeiro tem-
po, com gols de Lucas Barber (2) 
e  Mim. O jogo marcou a ótima 
estreia do técnico Marcone Ra-
fael, que por muitos anos foi téc-
nico da equipe Ágape/Sumaré. 
Outros resultados da primeira 
rodada. Amigos do Du 5x0 Galáti-

cos, Águia Dourada 4x0 Oito de 
Maio/Base, Grêmio Morumbi 3x0 
XV de Paranavaí, Gê Leiteiro 3x1 
Conveniência Nota 10, Amigos do 
Botão 3x2 Oito de Maio, Alegria 
3x0 Mercearia BL, Galos Morum-
bi 2x1 Jeito Moleque, Agro Flores 
1x1 Galos Graciosa, Design Led 1x1 
Silvercop, Alfas 1x1 Terra Rica Fut7, 
Anoparf 0x0 Ludipê.

Jogos deste sábado, 30/8, no 
campo da  Vila Operária de Pa-
ranavaí.

Às 13h45 no campo A – São 
Cristóvão x XV de Paranavaí, cam-
po B – Alegria x Galáticos.

15h no campo A – Ludipê x 

Revelação. Campo B – Galos Mo-
rumbi x Amigos do Du.

16h15 no campo A – Anoparf 
x Grêmio Morumbi. Campo B – 
Mercearia BL x Jeito Moleque.

Campo do Jardim Morumbi
Às 13h45 no campo A – Ga-

los Graciosa x Amigos do Botão. 
Campo B – Alfas x Águia Dou-
rada.

15h no campo A – Silvercop 
x 8 de Maio FC. Campo B – Terra 
Rica Fut7 x Gê Leiteiro.

16h15 no campo A – Agro 
Flores x Design Led. Campo B – 
8 de Maio/Base x Conveniência 
Nota 10.

A final da 4ª edição da Copa 
do Arroz Regional de Fut-
sal está programada para 

esta sexta-feira, 29 de agosto, 
em Querência do Norte. Jogam 
às 20h30 no Ginásio de Esportes 
Canelão - Meninos da Vila e MPS 
Futsal, todas de Loanda. Na semi-
final realizada na segunda, 25/8, 
os jogos terminaram empatados. 
MPS 1x1 Favoni, nas penalidades 5 
a 3 para a equipe MPS. Meninos 
da Vila empatou em 2 a 2 com a 
equipe Monte Castelo Futsal, nas 
penalidades 4 a 3 para a equipe 
Meninos da Vila. As equipes der-
rotadas na semifinal receberam 
da Divisão de Esportes um tro-
féu e 500 reais. A equipe campeã 
recebe 7 mil e a vice 3 mil reais, 
além de troféu. O artilheiro e o 
goleiro menos vazado recebem 
troféu e 150,00 reais.

No domingo, 24 de agos-
to, o  Estádio Germano 
Martini  em Tamboara 

se tornou o palco de uma fi-
nal épica no  Campeonato Mu-
nicipal de Futebol Suíço. A dis-
puta pelo título colocou frente 
a frente as equipes do  Mané 
Santos  e  Legendários  em uma 
partida eletrizante que só foi 
decidida nos pênaltis. O jogo 
no tempo regulamentar foi 
marcado pelo equilíbrio e ter-
minou com o placar de 1 a 1. O 
Legendários abriu o placar com 
um gol de Rafael Vinícius, mas o 
Mané Santos não se entregou e 
buscou o empate com  Mateus 
Albino. Com o empate, a de-
cisão seguiu para as cobranças 
de pênaltis, onde a emoção to-
mou conta. O goleiro Anderson 
Douglas, do Mané Santos, se 
destacou e ajudou sua equipe 
a vencer por 4 a 2, garantindo o 
título e a festa da torcida. O ter-
ceiro lugar do campeonato ficou 

com a equipe Alfas. O artilheiro 
da competição foi Israel Sales, do 
Legendários, que marcou seis 
gols. Já o goleiro menos vazado 
foi o campeão Anderson Doug-
las, do Mané Santos, com apenas 
sete gols sofridos ao longo do 

torneio. A realização do evento 
foi da  Diretoria de Esportes de 
Tamboara, comandada pelo di-
retor Gilberto de Oliveira (Gibóia), 
com o apoio da  Prefeitura de 
Tamboara, na administração do 
prefeito Giovane Monteiro.

Gabriel Zuliani, natural de 
Paranavaí, e seu parceiro 
Nícolas subiram ao lugar 

mais alto do pódio na etapa Fu-
tures de Bujumbura, no Burundi 
(África), do Circuito Mundial de 
Vôlei de Praia.  Na decisão, a du-
pla brasileira derrotou os húnga-
ros Hajós e Stréli por 2 a 0, com 
parciais de 21/15 e 21/14. Na semi-
final, Gabriel e Nícolas haviam 
vencido os japoneses Takahashi 
e Ikeda também por 2 a 0 (21/11 
e 21/17), garantindo a vaga na fi-
nal. A vitória reforça o talento de 
Gabriel Zuliani, que leva o nome 
de Paranavaí ao cenário interna-
cional, e destaca o desempenho 
consistente da dupla brasileira 
em competições mundiais de 
Vôlei de Praia. Fonte:  Portal da 
Cidade Paranavaí -  Foto re-
produção - @cbvolei

tado federal Luiz Lima ao Instituto 
Taiwan. Ex-nadador olímpico, pro-
fessor de Educação Física e defen-
sor histórico da prática esportiva 
como ferramenta de transforma-
ção social, mantém até hoje um 
projeto de natação em Copaca-
bana – Equipe Gladiadores – min-
istrando aulas de natação, duas 
vezes por semana. O parlamentar 
tem atuado de forma constante 
para ampliar o acesso ao esporte 
na maioria das cidades do Estado 
do RJ, principalmente no interior, 
atendendo com projetos de inicia-
ção esportiva e condicionamento 
físico, beneficiando mais de 20 mil 
participantes.

As corridas no Brasil cos-
tumam ter inscrições que variam 
de R$ 150 a R$ 350, podendo 
chegar até R$ 500 em determi-
nadas provas. Nesse cenário, o 
Desafio Raposo-RJ se destaca 
como uma iniciativa inovadora, 
oferecendo participação total-
mente gratuita e ainda garantin-
do um kit completo para os atle-
tas. Ao garantir que os atletas e 
amantes do esporte participem 
sem qualquer custo, Luiz Lima 

reforça sua visão de que a ativi-
dade física deve ser um direito 
acessível a todos, e não um priv-
ilégio restrito a quem pode pagar 
altas taxas de inscrição.

O deputado também tem 
chamado a atenção para a ne-
cessidade de políticas públicas 
que estimulem a inclusão social, 
a saúde e a qualidade de vida por 
meio do esporte. Sua atuação 
em Brasília tem priorizado justa-
mente iniciativas que incentivem 
a formação de novos atletas, mas 
também que alcancem crianças, 
jovens e famílias em busca de 
hábitos mais saudáveis, deixando 
um legado duradouro de cidada-
nia e bem-estar.

Outras informações podem 
ser obtidas no site oficial da com-
petição  www.esporteconectado.
com/desafioraposo  e, vale lem-
brar que o Desafio Raposo-RJ de 
Corridas é um projeto idealizado 
pelo Professor Godoy e conta 
com a realização do Ministério 
do Esporte, Instituto Taiwan e 
Secretaria Municipal de Esporte e 
Lazer. Informação: Comuniqque  
Foto: divulgação | Instituto Taiwan

A comunidade do Distrito 
de Alto Alegre, em Colo-
rado, será beneficiada 

com a reforma completa da 
quadra de esportes do Colégio 
Estadual Tereza Cristina.

O anúncio foi feito pela 
prefeita Rose Chiquim, após 
reunião realizada na última 
terça-feira (19), em Curitiba, 
com o secretário estadual 
da Educação, Roni Miranda 
Vieira. Segundo o secretário, 
a reforma já está em fase de 
planejamento: “Foi um pedi-
do da prefeita, referente à re-
forma do ginásio no Distrito. 
Acabamos de conversar com 
a FUNDEPAR, o projeto já está 
pronto, temos o orçamento 
definido e, nas próximas duas 
ou três semanas, vamos as-
sinar o contrato para liberar a 
execução da obra.”

De acordo com a prefeita 
Rose,  o espaço atualmente 
encontra-se em condições 
precárias, o que prejudica a 
prática de atividades físicas 
e compromete a segurança 
dos estudantes. Com a obra 
autorizada, a expectativa é 
que a quadra passe a oferecer 

Depois de uma 
longa jornada pelo 
deserto, o povo de 
Israel finalmente es-
tava perto de entrar 
na terra que Deus ha-
via prometido a eles, 
uma terra chamada 
Canaã, cheia de leite 
e mel! Mas Moisés, o 
grande líder que os 
havia guiado por tanto 
tempo, já era muito 
idoso e não poderia 
entrar. Deus então es-
colheu um novo líder: 
Josué não era um 
menino. Ele era um 
homem corajoso que 
havia sido ajudante de 
Moisés por muitos anos. Ele confiava muito 
em Deus. Um dia, Deus disse a ele:” Josué, 
seja forte e corajoso! Não tenha medo, pois 
eu, o Senhor seu Deus, estarei com você por 
onde você andar. “Essas palavras encheram 
o coração de Josué de coragem. Ele sabia 
que não estava sozinho. Josué amava a Pa-
lavra de Deus a Bíblia sagrada, ele meditava 
nela e o mais importante obedecia sempre 
a vontade de Deus. Ele foi forte corajoso du-
rante toda a sua jornada ele foi fiel ao Sen-

hor, teve inúmeros 
motivos para temer, 
mas o Senhor o for-
taleceu. Josué sem-
pre orava pedindo 
a Deus o que Ele 
queria que Josué 
fizesse e Deus sem-
pre respondia. Com 
a história de Josué 
podemos aprender 
sobre o poder da 
oração, você precisa 
de alguma ideia, 
motivação, está em 
dúvidas? Ore a Deus 
e Ele irá te respond-
er, leia a Bíblia nela 
também há sempre 

um Palavra de amor 
para sua vida, que possamos ser como Josué 
sempre orando e obedecendo a Palavra do 
Senhor. Não importa onde você estiver, 
como estiver ore a Deus, você pode até pen-
sar que não sabe falar como se deve, mas 
com Deus não tem nada disso Ele é Nosso 
Pai e como pai sabe nos ouvir até mesmo 
se nem falar conseguimos, muitas vezes só 
iremos chorar na presença de Deus, mas Ele 
sabe do que precisamos e nos responderá, 
creia nisso.

um ambiente moderno, se-
guro e adequado tanto para 
o uso escolar quanto para a 
comunidade local. Além de 
atender os alunos durante 
as aulas, o espaço também 
será um ponto de lazer, con-
vivência e prática esportiva 
para os moradores de Alto 
Alegre. A prefeita destacou 
que a conquista é resultado 

do diálogo com o Governo do 
Estado e agradeceu ao secre-
tário Roni Miranda Vieira e ao 
governador Ratinho Júnior 
pelo apoio: “Estamos trab-
alhando para garantir mais 
oportunidades, qualidade 
de vida e investimentos que 
realmente façam a diferença 
na vida das pessoas”, afirmou 
Rose Chiquim.

Por Tia Michele

UM MOMENTO DE ESPERANÇA

A IMPORTÂNCIA DA ORAÇÃO - LETRA A- AMOR - 
JOSUÉ AMAVA A PALAVRA DE DEUS 

 “Meninos da Vila e MPS”
decidem a Copa do Arroz

Meninos da Vila

“Mané Santos” vence o Municipal de Tamboara 
em emocionante final de futebol suíço

Paranavaiense “Gabriel Zuliani” vence etapa
do Circuito Mundial de Vôlei de Praia

Gabriel e Nicolas

Desafio Raposo-RJ de Corridas 
acontece no final de semana
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